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RESUMEN

El estudio se llevé acabo en las comunidades de Buenos Aires (620444 E y
9485373 N aproximadamente), Arequipa (622163 E y 9488779 N
aproximadamente) y Yarina (612860 E y 9480166 N aproximadamente)
ubicados en los bosques de la parte baja del rio Yanayacu — Pucate, al interior
de la reserva Nacional Pacaya — Samiria (RNPS), jurisdiccién del Distrito de
Nauta, Provincia de Loreto, Departamento de Loreto.

Los objetivos principales fueron: evaluar el Potencial Productivo de
Phytelephas macrocarpa y la participaciéon de las comunidades en la cosecha
de las hojas y los frutos. Asi mismo se realizé un inventario por cada area,
donde se establecieron parcelas de 20 m x 20 m (400 m?), distanciadas segun
la intensidad de muestreo del 1 % para el Yarinal Sacarita y Yarinilla, y del
0.9% para el Yarinal San Juan. En cada parcela, se inventariaron todos los
individuos de yarina, asi como la vegetacion arbérea y de palmeras que crecen
junto a la yarina. De igual forma se evaluaron las hojas y frutos en cada
individuo de yarina.

Como resultado en la composicion floristica de las tres areas estudiadas se
encontraron cuarenta especies arbéreas y cinco especies de palmeras de

mayor frecuencia asociada a la Phytelephas macrocarpa.

La comunidad de Buenos Aires presenté una mayor densidad poblacional con
917 individuos de palmeras/ha, seguido por la comunidad de Arequipa con 767
individuos de palmeras/ha.

En la produccién de hojas en el Yarinal Sacarita se registraron la mayor
abundancia de hojas con 153,907.92 hojas/has, el Yarinal Yarinilla present6é
135.72 hojas/ha, encontrando la menor abundancia en el Yarinal San Juan con
81.84 hojas/ha.



Vil
En la produccion de frutos (cabezas) en el Yarinal Sacarita se encontraron 107
cabezas, en el Yarinal Yarinilla se registr6 34 cabezas, sin embargo en el
Yarinal San Juan se encontraron un total de 17 cabezas. El peso promedio de
frutos maduros de yarina en las tres comunidades oscilan de 2.68 a 2.90 Kg.,
los frutos inmaduros de 1.45 a 1.78 Kg.

La capacidad de reproduccion de hojas velas en el Yarinal Sacarita es de 0.21
hojas, en el Yarinal Yarinilla de 0.25 hojas y en el Yarinal San Juan de 0.23
hojas.

La participacién de las comunidades en la cosecha de hojas y frutos de yarina
se realiza en su totalidad tanto por hombres como por mujeres. Para la
elaboracién de la cumba el numero de hojas a utilizar para el techado de las
casas es muy variable debido al tamafio de las casas que va desde 1,250 a
2,275 hojas. La cosecha de frutos se realiza cominmente para alimento (como
fruto inmaduro) con una cosecha de 1 a 5 frutos por familia.

Se recomienda incentivar la participacion activa de la poblacién como actores
directos para su aprovechamiento en los programas de manejo de Phytelephas
macrocarpa.



I. INTRODUCCION

En la visiobn moderna, los bosques tropicales no solo significan madera,
por cuanto en estos también se encuentran bienes que son denominados
Productos Forestales Diferentes a la Madera (PFNM) que en muchos
casos econdomicamente representan mas que la madera; también hoy en
dia, los bosques se valoran por los servicios ambientales que proveen y
fundamentalmente como capturador de carbono (PADOCH, 1990)

La importancia econdémica de los PFNM en la historia de Loreto se
muestra cuando productos como el barbasco, palo de rosa, balata, leche
caspi, yarina y fundamentalmente el jebe representaron importantes
ingresos fiscales para el pais (PADOCH, 1990).

Dentro de estos productos forestales diferentes a la madera (PFNM) se
encuentran las palmeras, que ocupan un lugar prominente en la vida del
hombre riberefio; que disponen de ellas para satisfacer necesidades
importantes como la construccién de sus viviendas, cercos, pisos, hojas
para techos, alimentacién y otros.

El aprovechamiento masivo e incontrolado de las palmeras ocasionan el
agotamiento de los bosques cercanos a los centros poblados y
consecuentemente, los usuarios deben alejarse mas para obtener estos
productos, este es el caso de los pobladores riberefios de la cuenca baja
del rio Yanayacu — Pucate, Reserva Nacional Pacaya Samiria (RNPS),
quienes utilizan las hojas y frutos de Phytelephas macrocarpa “yarina”
para su consumo y venta.

La Yarina es una especie nativa amazénica, no domesticada, con gran
potencial de cultivo comercial en la selva peruana. La explotacion natural
en el pasado, generd aunque efimeramente recursos econémicos en la
regién; promovidé ocupacién para los campesinos y promociono una
industria de botones con mercado externo.



Sin embargo es sorprendente comprobar que solo de esta especie existen
contados estudios, por lo que es necesario realizar investigaciones que
contribuyan a generar conocimientos para el manejo de la especie.

En este contexto, este trabajo se realizé como investigaciéon basica,
buscando recabar informacién sobre los productos extraidos de esta
especie, como son las hojas y los frutos, el primero de gran demanda
interna para techos de casas de los pobladores riberefios asentados en
tierras donde no crece el Lepidocaryum tenue “irapay” y el segundo
porque las semillas maduras se confeccionan artesanias y botones de
gran demanda actual. Los objetivos trazados en este trabajo fueron:

1. Determinar la composicién floristica de los yarinales ubicados en
tres comunidades.

2. Determinar el potencial de produccién de hojas de Phytelephas
macrocarpa en poblaciones naturales intervenidas.

3. Determinar el potencial de produccion de frutos de las plantas de
Phytelephas macrocarpa.

4. Determinar los pésos y medidas de los frutos de Phytelephas
macrocarpa.

5. Determinar la capacidad de rebrote de hojas en las palmeras que
fueron aprovechadas.

6. Determinar la participacion de las comunidades en la cosecha de
hojas y frutos de Phytelephas macrocarpa.



Il. REVISION DE LITERATURA

2.1 Descripcion del género Phytelephas.

HENDERSON, GALEANO Y BERNAL (1995) describen al género
Phytelephas como plantas dioicas; tallos cortos, con cicatrices foliales.
Hojas pinnadas de 8-35 en numero, regularmente largas y sin volumen,
extendidas en el mismo plano. Los planos son lineales y estrechos y en
todas las especies las hojas son marcadamente muy pequenas en
tamafio mas que otras palmeras. Inflorescencias unisexuales
conspicuamente dimorfas, interfoliares, una por nudo, varias por planta,
raquis espiciforme, bractea peduncular. Los sépalos y los pétalos son muy
pequenos y los numerosos estambres en su mayoria son conspicuos,
haciendo parecer una escobilla. Flores estaminadas, sésiles en grupos en
una espiga densa, perianto reducido a ausente, estambres mas de 6,
filamentos libres, pistilodio ausente; flores pistiladas arregladas en una
cabezuela, estaminodios presentes, libres. Fruto agrupado, obpiramidal,
con protuberancia subconicas o subpiramidales, lefiosas; con varias
semillas.

2.2 Caracteristicas de la especie

2.2.1 Posicion taxonomica

Segun FLORES (1997), la Phytelephas macrocarpa “yarina” esta
clasificada taxonémicamente de la siguiente manera:

Clase ; Monocotiledéneas
Familia : Palméaceas

Subfamilias : Phytelephantoidae
Género : Phytelephas

Especie : Phytelephas macrocarpa

N. comin : Yarina



Otros nombres comunes con que se conoce esta especie son: yarina,
poloponta, tagua (Peru), jarina (Brasil), tagua, coroso (Colombia), tagua,
cadi, cabeza de negro, marfil vegetal, palma de marfil (Ecuador),
vegetable ivory (Inglés).

2.3 Descripcién dendrolégica de la especie.

Segun FLORES (1997) la yarina es una palmera dioica, de caule corto,
hasta de 12 m de altura y de 3 m de altura hasta la base de las hojas en
plantas adultas. Estipite de 25 — 30 cm de diametro, con cicatrices
conspicuas de hojas prominentes en arreglo espiral. Se han observado
generalmente, numerosos hijuelos alrededor del tallo principal, hasta el
numero de 20.

El tallo en plantas adultas, es coronado por hasta 30 hojas pinnadas de
tamarfio maximo de 8 m de longitud y hojas muertas colgando por algun
tiempo debajo de la corona, dando un aspecto peculiar a la especie.
Hojas con 50-70 pares de foliolos angostos, en arreglo regular sobre un
mismo plano, el foliolo mas grande mide hasta 90 cm de largo y 6.5 cm de
ancho. Inflorescencias interfoliares, encerradas en dos bracteas coriaceas
hasta la floracion. Inflorescencia masculina en racimos largos, cilindricos,
de hasta 70 cm de longitud y con centenares de flores, con numerosos
estambres.

Inflorescencia femenina que conforman racimos compactos, esféricos,
flores con 6-8 sépalos de hasta 15-20 cm de longitud, un pistilo con un
estigma grande de hasta 9 cm de longitud. Inflorescencia casi esférica y
parecido a una “cabeza de negro’, de aproximadamente 30 cm de
diametro, usualmente con 15-20 frutos densamente apretados. Frutos
individuales conicos de 9-12 cm de didmetro, conteniendo 5-6 semillas de
4-5 cm de largo y 3-4 cm de ancho.

Epicarpio grueso y lefioso con numerosas proyecciones espinosas, de
color pardo oscuro externamente e intensamente cremoso-amarillento.



Mesocarpo carnoso, ligeramente duro, de consistencia fibrosa,
oleaginosa, de 2-5 mm de espesor, sabor ligeramente dulce y aroma muy
agradable; de color anaranjado.

Endocarpo liso, de color pardo-blancuzco, duro, muy delgado, de 0.5 mm
de espesor. Tegumento muy fino, duro, fuertemente adherido al
endospermo homogéneo, fluido cuando joven, mas tarde gelatinoso y
finaimente muy duro y blanco, parecido al marfil al estado maduro, con
una pequefa cavidad central.

24 Diétribucién, ecologia y suelos.

El genero Phytelephas contiene 6 especies distribuidas desde el centro de
panama hacia el sur occidental o sur oeste de ecuador, en la base del rio
Magdalena en Colombia y en la region Amazonas desde el sur de
Colombia hasta el nor-oeste de Bolivia (HENDERSON, GALENO Y
BERNAL, 1995)

Para FLORES (1997) se distribuye en Brasil, Colombia, Ecuador y Peru.
En la Selva peruana se encuentra en estado silvestre en los
Departamentos de Loreto, San Martin, Amazonas, Huanuco y Junin.

Segun www.micip.gov.ve la tagua o marfil vegetal Phytelephas sp. es

originaria de la selva amazénica en Peru, Ecuador, Colombia y Brasil.

Las condiciones ambientales adaptativas son: biotemperatura media
anual maxima de 25,5 °C y biotemperatura media anual minima de 22,2
°C. Promedio maximo de precipitacion total por afio de 3419 mm y
promedio minimo de 1020 mm. Altitud variable desde el nivel del mar
hasta 1200 m.s.n.m (FLORES, 1997) y segun RUIZ (1993) se encuentran
en estado silvestre en tahuampas y aguijales en bajas densidades.

Crece bien en terrenos aluviales recientes, periddicamente inundables,
donde generalmente se concentran poblaciones densas de la especie. En
terrenos no inundables, se adaptan preferentemente en alfisoles e
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inceptisoles ricos en materia organica y con buen drenaje, tolerando
hidromorfismo temporal (FLORES, 1997).

Segun KAHN & MOUSSA (1994) Phytelephas macrocarpa se encuentra
distribuida geograficamente en zonas subandinas amazoénicas, tanto en

bosques riberefios y bosques de quebrada.

Para www.ecuador.fedexpor.com/prod-taqua-htm las poblaciones

naturales de tagua Phytelephas macrocarpa en el Ecuador estan
localizadas en zonas montafiosas y humedas que van desde 600 a 1500
m de altitud, en la provincia de Manabi principalmente. La planta crece en
forma silvestre, es decir que las poblaciones no fueron programadas ni
sembradas, las poblaciones se han extendido en forma espontanea a
partir de las semillas que caen al suelo y son humedecidas por las lluvias

en la estacién invernal.

2.5 Densidad poblacional de Phytelephas sp.

MEJIA (1993) indica que los estudios sobre palmeras de la Amazonia,
han sido esencialmente orientados hacia la taxonomia y la etnobotanica,
existiendo muy pocos estudios sobre diversidad y densidad de palmeras
en los diferentes ecosistemas.

Segun FLORES (1997) en Ecuador se estiman densidades poblacionales
de Phytelephas aequatorialis de 185 plantas femeninas en promedio por
hectarea.

VARGAS & GARCIA (2000) sefialan que en el inventario realizado en los
caserios de Puerto Izando y Nueva esperanza, Distrito de Pebas; en
transectos de 500 x 5 m con sub unidades de 5 x 5 m inventariando 2.5 m
a cada lado de la linea, se estudiaron 8 especies de palmeras,
encontrandose: 85 individuos de Astrocaryum chambira, 265 individuos de
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Euterpe precatoria, 477 individuos de Irartea deltoidea, 995
Lepidocaryum gracile, 313 individuos de Oenocarpus batauva, 25
individuos de Phytelephas tenuicaulis, y 595 individuos de Socratea
exorrhiza en tierra firme.

CARRASCO & GONZALES (2003) mencionan que en las evaluaciones
de yarinales en la zona del Yanayacu en el Caserio Arequipa (Yarinal
Carfio Grande) se encontraron densidades que varian en un rango de 100
a 600 palmeras por hectarea, con una clara tendencia de 600 palmeras
por hectarea. En el Yarinal Macambal la densidad varia en un rango de
200 a 2500 palmeras por hectarea, con una clara tendencia a una
densidad de 1100 palmeras por hectarea.

En el Caserio Yarina (Yarinal Cafio San Juan), se encontraron
densidades que varian en un rango de 100 a 650 palmeras por hectarea
con una tendencia a una densidad de 400 palmeras por hectarea.

2.6 Produccion y cosecha de Phytelephas macrocarpa y otros.

Segun FLORES (1997) no se dispone de informacién sobre inicio de
fructificacion ni de rendimiento. En la practica tradicional se refiere un
inicio rapido de fructificacion, de 3-4 afos después de la siembra, ocurre
aun cuando la planta es poco desarrollada.

La fructificacion acontece practicamente todo el afio. La cosecha como
fruto inmaduro para el aprovechamiento del endosperma liquido ©
gelatinoso, se realiza directamente de la planta, comprobando el estado
utilizable mediante incisién al fruto. La cosecha es manual, con ayuda del
machete para cortar el racimo y separar los frutos.

El periodo de acopio es durante los meses de febrero a diciembre. La
cosecha como fruto maduro, para el aprovechamiento del mesocarpo y
del endosperma maduro, es manual, se recolecta del suelo. El fruto
fisiolégicamente maduro, se desprende del racimo y cae al suelo; en este
estado, el epicarpio lefioso es facilmente separado del fruto con machete



y expone el mesocarpo anaranjado que cubre totalmente el endocarpo
duro que protege la semilla individual.

La cosecha racionalizada de las hojas, no afecta la produccién de frutos,
mas bien la favorece. La exposicion de la planta al sol, tampoco afecta el
tamafio y la calidad de las hojas, mas bien son favorecidas en su
desarrollo. En Iquitos, un muestreo rapido al zar en poblaciones
manejadas de yarina, estima una produccion de 10 racimos/planta/ afio
con un peso promedio de semilla + endocarpo de 1.52 Kg/racimo, lo que
totaliza 15.2 Kg de semilla+ endocarpo/ planta. En Colombia, en el rio
Magdalena la produccién de frutos de yarina es de 2.25 tn/ ha/ aflo y en la
costa pacifica de 1-2 th/ha.

CARRASCO & GONZALES (2003) en una evaluacion realizada de
yarinales en la zona del Yanayacu en el Caserio Arequipa (Yarinal Cafio
Grande) se han muestreado racimos o “cabezas” por palmera con una
densidad promedio de 3 cabezas por individuo y de 9 a 18 frutos por
cabeza con un promedio estimado de 13 frutos, con 4 semillas por fruto.
Se recogi6 3 muestras al azar, las que han arrojado la siguiente
composicién de peso en funcion al tamafio: 14 % en peso de semilla con
longitud menor a 4 cm en el eje longitudinal y 86 % en peso de semilla
comercial con una longitud mayor a 4 cm en el eje longitudinal. En el
Yarinal Macambal se han muestreado racimos o “cabezas” por palmeras
con una densidad promedio de 8 cabezas por individuo y de 10 a 15
frutos por cabeza con un promedio estimado de 12 frutos, con 5 semillas
por fruto. Se recogié 3 muestras al azar, las que han arrojado la siguiente
composicion en cuanto al tamafio: 48 % en peso de semilla con longitud
menor a 4 cm en el eje longitudinal y 52 % en peso de semillas
comerciales con longitud mayor a 4 cm en el eje longitudinal.

En el Caserio Yarina (Yarinal Cafio Grande), se han muestreado racimos
0 cabezas por palmera con una densidad promedio de 5.8 cabezas por
individuo y de 14 a 16 frutos, con 4.6 semillas por fruto. Se recogi6é 3



muestras al azar, las que han arrojado la siguiente composicién en cuanto
al tamario: 40 % en peso de semillas con longitud menor a 4 cm en el eje
longitudinal. En el Yarinal Martin Cafio se muestrearon racimos o
“cabezas” por palmera con una densidad promedio de 6.6 cabezas por
individuo y de 8 a 14 frutos por cabeza con un promedio estimado de 11
frutos, con 3.9 semillas por fruto. Se recogié 3 muestras al azar, las que
han arrojado la siguiente composicion en cuanto a tamario: 40 % en peso
de semillas con una longitud menor a 4 cm en el eje longitudinal y 60 %
en peso de semillas comerciales mayor a 4 cm en el eje longitudinal.

Segin www.ecuador.fedexpor.com/prod-tagua-htm E| proceso de

desarrollo de la planta dura 15 afios hasta obtener sus primeros frutos,
cuando comienza a echar el racimo, cuyas principales caracteristicas son
su tamario grande y que nace a partir de las axilas de las hojas. La tagua
requiere, ademas de cierta cantidad de luz, desde sus estados iniciales
hasta su madurez. Para utilizar las hojas de la tagua, los agricultores
efectian la poda de la planta tres o cuatro veces al afio, estas podas de
las hojas deben hacerse con mucha precaucion para no defoliar a la
planta, lo que sera perjudicial para el desarrollo de ésta y del fruto

Los campesinos realizan las labores de limpieza y poda de las palmeras
de tagua puesto que la palmera tiene mucha resistencia a las plagas y
enfermedades comunes y a demas tiene un alto poder de desarrollo
frente al aparecimiento de otras plantas. Las consideraciones técnicas
para el corte del fruto se realiza cuando el fruto esta maduro y se espera
de 8 a 15 dias para su desprendimiento total de la pulpa.
www.craftsotavalo.com/htm/queestagqua.html.
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